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２０２１年１月 

マツの葉
は

相撲
す も う

 必勝法
ひっしょうほう

 
 

マツの葉
は

相
す

撲
もう

は、２人でマツの葉
は

をから

ませて引
ひ

っ張
ぱ

り
り

合
あ

い、切
き

れなかった方
ほう

が勝
か

ちとなるシンプルな遊
あそ

びです（図
ず

１）。どち

らが勝
か

つか分
わ

からないのでゲーム性
せい

がある

のですが、実
じつ

はこれには勝
か

てる技
わざ

があるの

です。 

日
に

本
ほん

でよく目
め

にするクロマツとアカマツ

の葉
は

は、１カ
か

所
しょ

から２本
ほん

葉
は

が出
で

ていて、そ

の断
だん

面
めん

は半
はん

円
えん

形
けい

をしており、それぞれの平
ひら

たい面
めん

が向
む

かい合
あ

うように付
つ

いています

（図
ず

２）。マツの葉
は

相
す

撲
もう

では、この２本
ほん

を分
わ

けて引
ひ

き合
あ

いますので、互
たが

いの材
ざい

料
りょう

は同
おな

じ

です。 

勝
か

つ方
ほう

法
ほう

は「折
お

り方
かた

」にあります。図
ず

３

のＢのように、葉
は

の内
うち

がわ（平
ひら

たい面
めん

）

が、「く」の形
かたち

の外
そと

がわになるように折
お

る

のです。ＡはＢとは逆
ぎゃく

の方
ほう

向
こう

に折
お

ったもの

で、負
ま

ける折
お

り方
かた

です。実
じっ

際
さい

にＡとＢをか

らませて引
ひ

っ張
ぱ

ると、必
かなら

ずＢが勝
か

ちます

（図
ず

４）。なぜこのようになるのでしょう

か。もう一
いち

度
ど

図
ず

３を見
み

てみましょう。Ａは

先
せん

端
たん

がやぶれているのに対
たい

して、Ｂはどこ

もやぶれていません。つまり、Ａは戦
たたか

う前
まえ

に壊
こわ

れて弱
よわ

くなっていたのです。必
ひっ

勝
しょう

法
ほう

を

知
し

らずにマツ葉
は

相
すもう

撲をやっている人
ひと

の多
おお

く

は、Ａの負
ま

ける折
お

り方
かた

をしているようで

す。葉
は

の平
ひら

たい面
めん

（内
うち

がわ）が親
おや

指
ゆび

に当
あ

た

ると少
すこ

し安
あん

定
てい

するので、自
し

然
ぜん

にそうなるの

かも知
し

れません。もし、Ｂの勝
か

つ折
お

り方
かた

同
どう

士
し

が対
たい

戦
せん

した場
ば

合
あい

には？ それはどちらが

勝
か

つか分
わ

かりませんね。 

（太田
お お た

道人
みちひと

） 

今月のかがくのギモン：クロマツの葉の「表（おもて）」はどっち？（答えは当館ホームペ

ージを見てください） 

図
ず

３ マツの葉
は

を折
お

ったときの様
よう

子
す

 

図
ず

４ 必
ひっ

勝
しょう

法
ほう

を使
つか

うと･･･ 

図
ず

1 マツの葉
は

相
ず

撲
もう

の様
よう

子
す

 

図
ず

２ マツの葉
は

の断面
だんめん
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