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２０２１年
ねん

３月
がつ

 

 上弦
じょうげん

の月
つき

 下弦
か げ ん

の月
つき

 

 

 人気
に ん き

マンガで「上 弦
じょうげん

」・「下弦
か げ ん

」という言葉
こ と ば

が使
つか

われ、よ

く聞
き

くようになりましたね。これらは「半月
はんげつ

」に対
たい

する名前
な ま え

です（図
ず

１）。 

 月
つき

は毎日
まいにち

その 形
かたち

が変
か

わって見
み

え、およそ一か月
いっかげつ

で元
もと

の

形
かたち

に戻
もど

ります。その中
なか

で、丸
まる

の半分
はんぶん

の 形
かたち

になる「半月
はんげつ

」

が２回
かい

あります。新月
しんげつ

をスタートとして、最初
さいしょ

の半月
はんげつ

を

「上 弦
じょうげん

の月
つき

」、そこから日
ひ

が進
すす

んで後
あと

にくる半月
はんげつ

を「下弦
か げ ん

の月
つき

」と言
い

います。ここでの「 上
じょう

」と「下
げ

」は、前後
ぜ ん ご

の順 番
じゅんばん

を 表
あらわ

しています。また「弦
げん

」とは弓
ゆみ

に張
は

ってある糸
いと

のこと

で（図
ず

２）、月
つき

の欠
か

けているところがまっすぐなのは半月
はんげつ

の

時
とき

しかなく、これを弓
ゆみ

の弦
げん

と見
み

たのです。 

 上 弦
じょうげん

の月
つき

と下弦
か げ ん

の月
つき

では見
み

える時間
じ か ん

が違
ちが

い、夕方
ゆうがた

に見
み

えるのが上 弦
じょうげん

の月
つき

、明
あ

け方
がた

に見
み

えるの

が下弦
か げ ん

の月
つき

です。また半月
はんげつ

のどちら側
がわ

が光
ひか

るかは、太陽
たいよう

との位置
い ち

関係
かんけい

で決
き

まります。上 弦
じょうげん

の月
つき

が見
み

えるとき太陽
たいよう

は西
にし

の地面
じ め ん

の下
した

にあるので、西側
にしがわ

、つまり右側
みぎがわ

が光
ひか

ります。全 集 中
ぜんしゅうちゅう

で観察
かんさつ

し

てみましょう。（天文
てんもん

担当
たんとう

 林
はやし

 忠史
た だ し

） 

 

 

 

 

図
ず

１ 月
つき

の満
み

ち欠
か

けと、上 弦
じょうげん

の月
つき

・下弦
か げ ん

の月
つき

 

今月
こんげつ

のかがくのギモン：上 弦
じょうげん

の月
つき

のとき、月
つき

にあるウサギの餅
もち

つきの模様
も よ う

のうち、どこ

が見
み

える？ （答
こた

えは当館
とうかん

ホームページをごらんください。） 

 

図
ず

２ 半月
はんげつ

を弓
ゆみ

の 形
かたち

に見
み

ました 
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