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富山
と や ま

に暮
く

らすツキノワグマ 
 

富山県
とやまけん

では毎年
まいとし

、秋
あき

になるとニュースで話題
わ だ い

になるクマ。どうしても恐
こわ

いイメージを

もつことがあるかもしれませんが、多
おお

くのクマは、ふだん富山
と や ま

の山々
やまやま

でひっそりと暮
く

ら

しています。そんなクマについて紹介
しょうかい

します。 

ツキノワグマってどんな動物
どうぶつ

？ 

富山
と や ま

に暮
く

らすクマはツキノワグマです。このクマ

は日本
に ほ ん

国内
こくない

では本州
ほんしゅう

と四国
し こ く

に暮
く

らしています。昔
むかし

は九 州
きゅうしゅう

にもいましたが、残念
ざんねん

ながら 60年
ねん

ほど前
まえ

に

いなくなったと 考
かんが

えられています。名前
な ま え

は胸
むね

の

部分
ぶ ぶ ん

に白
しろ

い三日月
み か づ き

模様
も よ う

があることからついたもの

です。黒
くろ

い毛
け

でおおわれ、大人
お と な

のクマは大
おお

きさ 100

～150㎝、体重
たいじゅう

50～100 kgほどになります。 

ツキノワグマは何
なに

を食
た

べる？ 

ツキノワグマは季節
き せ つ

によっていろいろなものを

食
た

べます。春
はる

は、たけのこやブナの花
はな

、アザミやミ

ズバショウの芽
め

など主
おも

に山菜
さんさい

を食
た

べます。夏
なつ

になる

とサクラやミズキの実
み

のほか、木々
き ぎ

の樹皮
じ ゅ ひ

を剥
は

がし

て柔
やわ

らかい部分
ぶ ぶ ん

を食
た

べたり、地面
じ め ん

にいるアリなどを

食
た

べたりします。秋
あき

はミズナラやブナなどのドング

リを主
おも

に食
た

べます。秋
あき

は冬眠
とうみん

に備
そな

える時期
じ き

なので、

一日
いちにち

の大半
たいはん

を食
た

べる時間
じ か ん

にあてて、もりもりとたく

さん食
た

べます。 

秋
あき

になるとニュースになるのはなぜ？ 

冬眠前
とうみんまえ

には、栄養
えいよう

をつけようとミズナラやブナの実
み

をたくさん食
た

べるのですが、植物
しょくぶつ

の実
み

はたくさんできる豊作
ほうさく

の年
とし

と少
すく

ない凶作
きょうさく

の年
とし

があります。実
み

が少
すく

ない年
とし

には食
た

べ

物
もの

を探
さが

し求
もと

めて、山
やま

から人
ひと

のいるところにまでおりてくることがあります。そして家
いえ

の

庭
にわ

にあるカキなどの実
み

を食
た

べにきている時
とき

に、突然
とつぜん

人
ひと

と出会
で あ

うとクマは驚
おどろ

いて人
ひと

を

攻撃
こうげき

してしまうことがあります。こういった事故
じ こ

を減
へ

らすために、富山県
とやまけん

では不要
ふ よ う

なカ

キの木
き

は切
き

るように持
も

ち主
ぬし

にすすめています。 

クマがいることは豊
ゆた

かな自然
し ぜ ん

が山々
やまやま

に残
のこ

っている証
あかし

ですが、同時
ど う じ

に課題
か だ い

もあるので

す。クマと人が共
とも

に暮
く

らしていくためにどうしたらよいのか、ぜひみなさんも考
かんが

えてみ

てください。（清水
し み ず

海
かい

渡
と

） 

今月
こんげつ

のかがくのギモン：ツキノワグマは一日
いちにち

どれくらいミズナラのドングリを食
た

べるでしょう？（答
こた

えは当館
とうかん

HP www.tsm.toyama.toyama.jp/sqa を見
み

てくだ

さい） 
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図 1 胸
むね

にある三日月
み か づ き

模様
も よ う

 

図 2 ミズキの実
み

を食
た

べるクマ 


