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何やら得体(}) 知れはい粉(J) 入孔諌芯む少しもん如る℃ ゃザて

発熱しはじめ、約 1 日中暖かさ充統く便刹Bカイロが、安く売られ

てい含す。 いろいろtJ 商品名がつけられていますが、ここでは、

r使いすてカイロ」と呼びましょう，

こ:{J) カイロには、火も使わぢいのに、自然に熱が出てあたた孟る

こいう、℃ても不思菌砂性蒻があリさす。 それではこのカイロ

に入っている粉は何でしょうか。 実は、にf:,(J) 銀り粉（ぶりです。

うそrここ思われる人は、 ためしに使用前のものも砿石に近つけてみ

てくだ合い。 強く引きつけられます。

使いすて刀イロは、 この鉄粉が化雰変化することで蕪を出すので
さんかはんのう

すC この化雰変化の名前はもずかしく言たば鉄{j) 酸北反皮で双

もっと簡単に言えば鉄がさひる反応です。

音通の瘍合、鉄はさひやすいので、はるべくさひさせtJ いように

工夫して使うわけですが、使いすてカイロは考え方が反対で、鉄を

―戟詑くさひさせ、そ利到こでる熱も刹用していきすQ

さて、一綾1こ鉄がさひるためには、水介℃空気中の酸素が投要で

す。 このとちらか一方だけて（さ、うまくさぴません。 まビ水

に塩介が含ざれている℃さひ方は速くはリます。



使いすて・11 -(□の袋筍中には、鉄粉(J) ほがにこ11をさひさせる

ための水灼 :火をダトヘ逃がさはいた割の保水剤、そして、合ひを月

く作るに&)O) 菱直烙どが混ぜられてい苫す。 そして、カイロを外

袋がら間）史芍'C. 粂初中に空気庁入リ、発熱をはじめますe

一方、芝中で発熱を止めるこ℃もでき含す。 それは、ビニ）し袋

はどに入れl空気屈豆疇いようにすればよいのです。 こうすれ

ば伺回が（こ訂けて使ごにごとができます。 しかし、鉄粉が全部ざひ

にはってしまったり じくJ暑をももんでも、もう熱くはば）幸せん

でももっといっしぷ》じ凧めいがんばればひよっとして然くは

るかもしれきせん。 依(Jy-) げr・ヽ ・・....... ネ。
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